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A minha exploracao

CONTEXTO PEDO-CLIMATICO PRINCIPAIS INIMIGOS DAS CULTURAS

« Solo argiloso com fertilidade média a alta e elevada capacidade « Alface: lagartas, tripes ( Thysanoptera), Podridao cinzenta,
de retencao de agua Mildio e Fusarium

Matéria organica (granulado ou composto) utilizada sempre antes « Couve: lagartas e afideos
da producao e incorporacao de estrume a cada 2 ou 3 anos

Clima mediterranico do tipo Csb: temperado com verdes secos e suaves

Precipitacao media anual: 873 mm




Genéticas
Controlo fisico

Agronomico

PF e controlo
biologico
Inseticidas e outros
pesticidas*
Fungicidas*
Herbicidas*

*A verde = PPPs de

baixo risco

* A azul = agentes de
bio-controlo

Legenda N

W

Solucoes alternativas

A minha estrategia

Selecao de variedades resistentes ao: Mildio, afideos e Fusarium

Mobiliza¢des na linha + Fingerweeder

Fitas de rega + uso de plasticos para cobrir o solo: infestantes

Cobertura vegetal natural em terrenos de pousio

Sementeira de flores
(abrigo de auxiliares)

Sementeira de flores

(abrigo de auxiliares)

Libertacao de inimigos

E] Culturas de naturais de tripes ,afideos e
cobertura lagartas

Verao Outono Inverno Primavera
Alface Alface Couve Alface

Fertilizante mineral

Inseticidas com baixo risco ambiental: tripes e afideos; apenas quando necessario

Fungicidas: Mildio e Fusarium; apenas quando necessario

A elevada incidéncia de pragas e
doencas é controlada com
recurso a, cada vez mais, praticas
nao quimicas

A couve apenas é produzida no
inverno e, por isso, nao tem
grandes problemas
fitossanitarios

Entre as principais praticas
encontram-se a selecao de
variedades, libertacao de
inimigos naturais e instalagao de

faixas de flores

A libertacao de insetos
(auxiliares) tem a limitacao de
apenas resultar durante a
Primavera/Verao

A aplicacao de fertilizantes
minerais e inseticidas ocorre
apenas se houver necessidade

Aplicacao de bio-fungicidas (ex.
Basillus subtilis)

Uso de fitas de rega. Uso de
plasticos no solo para substituir o
uso de herbicidas, que ja nao sao

usados na exploracao




i}PMN OS m e u s res u I tad os Evolugio na exploragio

works

Controlo de Inimigos Evolucao do uso de pesticidas

O produtor tem um elevado grau de
mecanizagao na exploracao o que,

aumenta o uso de energia fossil e os
Muito bom Medio A melhorar Muito bom Medio A melhorar custos com energia; mas esta a

tentar melhorar ao ir considerando
Infestantes Lagartas Tripes Fungicidas Controlo alternativas a esta utilizacao.

. c v, Pretende, no futuro, replantar sem
Botrytis cinerea Afideos Inseticidas biologico mobilizar o solo
Mildio

Fusarium

O sistema de producao tem-se vindo
a tornar cada vez mais
técnico ao longo dos anos, o que
tem vindo a adicionar complexidade
ao processo

Como a alface é a cultura principal
durante todo o ano, embora as

Indicadores de sustentabilidade tarefas variem ao longo das
semanas, os trabalhos repetem-se,

. 7 gm 0 que torna o processo produtivo
Muito bom Medio A melhorar um pouco monétono

N - Uso de produtos perigosos e toxicos para o /- Carga de trabalho - Uso de energia fossil
ambiente

- Uso de fertilizantes guimicos

A2~ Uso de control bioldgico de conservacio [paisagismo
~ J gao [p J ] « - Trabalho monétono A - Diversidade de espécies em rotacao
/" - Implementacao de culturas de cobertura ou enrelvamento

Existe maior quantidade de trabalho
no verao do que no inverno, o que
- Rega (quantidade de agua) limita a distribuicao de trabalho ao
longo do ano. O problema da falta
de mao de obra especializada é uma
e - Uso de produtos perigosos e téxicos para o utilizador e = - Distribui¢do do trabalho ao longo do ano ™ - Tempo de uso dos equipamentos grande preocupagao para o

. A : : . _ L agricultor
para o consumidor - Despesas operacionais padronizadas = - Carga efetiva de mecanizacgao

7 - Nivel geral de satisfacdo do agricultor e da sua equipa A - Margem de lucro Com as grandes melhorias ocorridas

2~ - Produto com auto-consumo real a nivel da exploragao, o produtor
consegue fornecer um produto sem
™ - Custos de pesticidas riscos para os clientes, gerando um
acréscimo de valor para a sua
empresa

/" - Complexidade do sistema de producéo - Uso de energia sustentavel

M - Emprego de mé&o de obra

= - Custos de energia

A verde = tendéncia positiva _ 7 Aumento e Aumento significativo Indicadores ambientais
Legenda A vermelho = tendéncia negativa = Semelhante Indicadores sociais

A preto = semelhante N\ Diminuicao 2w Diminuicao significativa Indicadores econdémicos




Os nossos comentarios

O meu maior sucesso tem sido o controlo de pragas e doencas.
As dificuldades estao relacionadas com a falta de solucfes para
a execucao dos trabalhos, inovar e ser cada vez mais
sustentavel. Ndo ha muitos recursos nem solucdes disponiveis,
COMO noutros setores, para reduzir a carga de trabalho. Os
poucos que existem sao muito caros e, por vezes, nao vale a
pena adota-los, porque ndo séo rentaveis para o agricultor. O
IPMWORKS é fundamental para a partilha deste conhecimento e
informacé&o entre os agricultores”.
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Principal objetivo do agricultor

« Atingir a melhor qualidade dos produtos: produzir um produto limpo e "bonito"
com utilizacao reduzida de PFs

Vantagens do sistema

« Possibilidade de conseguir uma producao “residuo zero", em que os produtos
Sao seguros para o consumidor e com menos custos para o produtor

« Possibilidade de reduzir o uso de maquinaria: reducao do consumo de energia,
aumentando a rentabilidade da exploracao

« Preservacao dos recursos naturais e mitigacao das alteracoes climaticas

Desvantagens do sistema

« Dificuldade de produzir em larga escala, o que pode limitar a disponibilidade dos
alimentos e, assim, torna-los mais caros para os consumidores
Possibilidade de exigir maior trabalho manual especializado, um recurso que é
muito escasso
Falta de solucdes de producao acessiveis e mais sustentaveis e de conhecimento

Num mundo onde é cada vez mais importante mudar as
praticas produtivas para minimizar os efeitos negativos para
as culturas, ambiente e saude humana, um dos principais
objetivos do Bruno € conseguir uma produgao com “residuo
zero”. Ele tem este objetivo muito presente no seu método de
producdo, tentando, cada vez mais, aplicar praticas que
promovam a agricultura regenerativa, dando especial foco a
seguranca alimentar em detrimento das grandes
produtividades. Perante as dificuldades, o Bruno esta sempre
a procura de solucdes inovadoras e sustentaveis para as
ultrapassar. Ele € um grande exemplo que deve ser seguido
por outros produtores da sua regiao".
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Oportunidades a desenvolver no futuro

Estimular a inovacao e a tecnologia através da investigacao de solugoes cada
vez mais sustentaveis e eficientes, uma vantagem nao sé para os produtores,
mas também para os consumidores

Aumento da partilha de conhecimentos entre agricultores em projetos
europeus

Incentivar a utilizagcao de fontes de energia renovaveis, como a energia solar
e edlica, pode ajudar a reduzir a pegada de carbono associada a agricultura e
aos custos de energia dos agricultores

Promocao da agricultura de precisao, para uma gestao mais precisa e
eficiente das culturas, reduzindo a utilizacao de PFs e aumentando a
produtividade das culturas

Utilizacao de métodos de melhoramento do solo para controlar pragas e
doencas e reduzir a necessidade de utilizacao de pesticidas
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